Planning Entrainements 2024/2025

Horaires Lundi (CS) Mardi (CS) Mercredi (CS) Jeudi (CS) Vendredi (P.P)
10h45
11h30 U9 F/M
10h45 - 12h00
12h00
12h30
13h30 UisM
12h30 - 14h00
14h00
14h00
15h00 U11F/M
14h00 - 15h30
15h30
15h30
16h30 U13F/U15F
15h30 - 17h00
17h00
17h00
730 U9 F/M U9 F/M Baby U7 Baby U7 U11F/M
17h00-18h00 | 17h00-18h00 | 17h00-18h00 | 17h00-18h00 | 17h15-18h30
18h00 (par groupe
en septembre)
18h30 U11F/M
18h30 18h00 - 19h00 U15M U13M
19h00 18h00 - 1930 18h00 - 1930
19h00 U13F/U15F
19h30 18h30 - 20h00
Uis M
19h30 uisM/U21 M
19h00 - 20h30
20h00 19h00 - 20h30
P— DM1 P.P U15M
19h45-21h15 19h30 - 21h00
20h30
21h00 uz1M
20h00-21h30
21h00 DM2/DF1
51h30 21h15 - 22h45
21h30 = DM1
22h00 . . 21h15-22h45
Po— DM4/ Loisirs DF1/DM2/DM4
22h30 P.P
23h00
CS = Complexe Sportif Serge Prieur P.P = Gymnase Pierre Perche
MiniBasket U13/U15 U18/uU21 Séniors




